
מחירון ומערכת שעות של החוגים והנבחרות 

שם הקבוצה של הפעילות ימים בשבוע 
ושעות  

מחיר

₪ 350

₪ 330

₪ 350

₪ 600

₪ 560

₪ 540

₪ 520

א ׳,ג׳ 16:30-17:30

א׳-ג׳ 17:30-18:15

א׳-ג׳ 18:15-19:15

3 פעמים בשבוע 1.5 שעות כל פעם

שובו יום א׳ 15:00-16:30

שובו יום ג׳ 15:00-16:30

חוג עממי כיתות א׳-ג׳ (גילאים 6-8)

 חוג עממי גן - גן חובה (גילאים 3.5-5.5)

 חוג עממי כיתות ג׳ ומעלה (גילאים 8-13)

נבחרת ייצוגית גילאים מעורבבים:
4 תחרויוץ ארציות
2 אליפויות ישראל

מחנה אימונים הכנה לאליפות ישראל בחודש ביולי
מסיבת סיום

תחרויות בחו׳׳ל 

4 תחרויוץ ארציות
2 אליפויות ישראל

מחנה אימונים הכנה לאליפות ישראל בחודש ביולי
מסיבת סיום

(* שימו לב לפי החלטת המאמנת ולפי המוכנות של הילדה) 

4 תחרויוץ ארציות
מחנה אימונים הכנה לאליפות ישראל בחודש ביולי

1 אליפות ישראל
מסיבת סיום

4 תחרויוץ ארציות
מחנה אימונים הכנה לאליפות ישראל בחודש ביולי

מסיבת סיום 

נבחרת מתקדמות 1

נבחרת צעירה

טרום נבחרת

 צפרירם יום ב׳ 15:00-16:30 

3 פעמים בשבוע 2 שעות כל פעם

שובו יום א׳ 16:00-18:00

שובו יום ג׳ 16:00-18:30
 צפרירם יום ב׳ 16:00-18:00 

3 פעמים בשבוע 3 שעות כל פעם

שובו יום א׳ 15:00-18:00

שובו יום ג׳ 15:00-18:00
 צפרירם יום ב׳ 15:00-18:00 

5 פעמים בשבוע מתכונת מלאה

שובו יום א׳ 15:00-19:30

שובו יום ג׳ 15:00-19:30
 צפרירם יום ב׳ 15:00-19:00 

שובו יום ו׳ 13:00-16:00 
אנרבוקס יום ד׳ 15:00-19:30

(* שימו לב לפי החלטת המאמנת ולפי המוכנות של הילדה) 

(* שימו לב לפי החלטת המאמנת ולפי המוכנות של הילדה) 

(* שימו לב לפי החלטת המאמנת ולפי המוכנות של הילדה) 
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_____________         __________                _______ __

S.R.G נהלי הרשמה לחוגי התעמלות אומנותית

בית ספר התעמלות אומנותית  S.R.G אחראי 

 S.R.G  לבית ספר התעמלות אומנותית

 S.R.G ידוע לי שפעילות בית ספר התעמלות אומנותית
 S.R.G  בית ספר התעמלות אומנותית

S.R.G ביה׳׳ס

ויועוברו למנהל חשבונות שלנו

vikakait1988@gmail.com בהודעה כתובה לכתובת המייל

 הגבייה תהיה על חודש שבו קיבלנו את ההודעה וחודש העוקב

התשלום הוא מלא גם אם מתחילים לא מחילת חודש גם אם באותו חודש היה רק אימון אחד
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לטלפון :052-5992665

חתימת ההורים______
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  S.R.G ועמותה סגל התעמלות אומנותית חדרה
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S.R.G ערכת רישום לחוגי התעמלות אומנותית

| אם התשלום במזומן התשלום מתבצעלכל השנה מראש ולא נתין להתחיל אימונים לפני הסדרת תשלום
  ההורה מעביר במעטפה מסודרת מזומן על הסכום השנתי על החוג החוג עד 30.6

| אם התשלום מתבצע בשיקים את השקים לכתוב לכל 1 לחודש עד 5 בלבד לפקודת מי להשאיר ריק 
  אנחנו שמים חותמת במקום 10 שיקים כל שיק על הסכום של העלות על הפעילות

 אין חשיבות לתאריך שבו הילדה ביצע שיעור ניסיון התשלום הינו על חודש מלא גם אם ביצע אימון אחד באותו חודש
כיון שהתשלום הינו שנתי המחיר כולל חופשים חגים וערבי חג בהם לא מתקיימת הפעילות בבית ספר אין מחיר חלקי על חודשים של חגים



תקנון לנבחרות

שימו לב ללא הסדרת תשלום ומסירת כל המסמכים הנדרשים וחתימה על ערכת ההרשמה הילדה
 לא רשאית להתחיל להתאמן התשלום הו או בשיקים 10 שיקים כל שיק עד 5 לכל חודש או במזומן 

המחיר כולל בתוכו את כל החגים אנו עובדים לפי לוח חופשים של בתי ספר ולא מקיימים פעילות בחגים
לכל השנה. (31.12-1.1 המועדון סגור לא עובד)

הוצאות 
כל התחרוית וההסעות לתחרויות באחריות ובמימון של ההורים כולל ציוד לאימונים ותלבושות 

לתחרויות וחליפות לתחרויות

| הנפקת כרטיס מתחרה 70 ש׳׳ח
| ביצוע בדיקה רפואית אצל רופא ספורט 70 ש׳׳ח 

מסמכים נדרשים
אישור מרופא ספורט דר׳ סאברי יהיה יום מרוכז שנעדכן אליו לביצוע הבדיקה תהיה הנחה קבוצתית

על ביצוע הבדיקה עלות בדיקה 70 ש׳׳ח (מחיר מלא ללא הגעה קבוצתית 100 ש׳׳ח) 
טלפון של המרפאה והדר׳ 050-2400124

| הצהרת מתעמלת לשנת פעילות נוכחית
| צילום ספח תעודת זהות איפה שרשומה הילדה אצל ההורים

| למתעמלות חדשות בנבחרת 2 תמונות פספורט
 

עלויות נוסופות 
1 .תחרויות 70 שקלים

2.עבודת מאמן ושופטת בתחרויות 20 שקלים
3. מסיבת סיום 50 שקלים

4.מחנה אימונים בחודש יולי ההרשמה עד 20.06 ותשלום בשיק או במזומן בניפרד מעלות על האימונים
5. ניקוי שטיחים 100 ש׳׳ח שנתי פעם 1

חיסורים במהלך שנת הפעילות
אם מתעמלת מחסירה מהאימונים יותר מ- 3 פעמים ברצף בלי הודעה מראש על מעבר דירה  או

אישור רפואי על מחלה המאמנת רשאית להוציאה את הילדה מהנבחרת כנ׳׳ל לגבי בעיות משמעת חוזרות

לא ניתן לבטל את התשלום אחרי 1 לינואר 01.01 אין החזר תשלום עבור הנבחרת אלא אם כן יש סיבה 
מוצדקת כמו מעבר דירה או מחלה ממושכת או ניתוח 

(נסיעות לחול עם משפחה לא באות בחשבון ההחזרים)

נוכחות הורים במהלך האימונים 
איסור על ההורים לשבת באולם ההאימונים במהלך האימון רק בתיאום מראש מול המאמנת 

חוץ משיעור ניסיון ובחינות לנבחרות
ההורים לא רשאים להתערב בעבודה המקצועית של המאמן כגון : תרגילים אלמנטים ובחירת צוות מקצועי

ביגוד לתחוריות: ההורים רוכשים ובוחרים את הביגוד ותופרים אותו רק בתיאום עם המאמן המאמן רשאי 
לאשר או לא לאשר את הבגד הנבחר בהתאם לאופי המוזיקה והתרגילים הכל בתיאום ובהחלטה 
   משותפת עם המאמנת. הורים לא רוכשים בגד שאיתו הילדה תופיעה בתחרויות על דעת עצמם

 

 אין חשיבות לתאריך שבו הילדה ביצע שיעור ניסיון התשלום הינו על חודש מלא גם אם ביצע אימון אחד באותו חודש
 כיון שהתשלום הינו שנתי המחיר כולל חופשים חגים וערבי חג בהם לא מתקיימת הפעילות בבית ספר אין מחיר חלקי על

חודשים של חגים

רישום באיגוד ההתעמלות:

 לכל שאלה בקשות תלונות הקשר הוא אך ורק עם מאמנת הנבחרות אולגה סגל
בקשר טלפוני 050-4343485 בין הימים א׳-ה׳  09:00-11:30, 19:45-21:00
או בהודעות בוואצאפ חתימת ההורים______



                                                                                                                                                              ציוד נדרש לאימוני נבחרת
את כל הציוד רוכשים בחנות אג׳יסאי בראשון לציון הם עושים משלוחים הטלפון של החנות: 0544511490

 

 לכל שאלה בקשות תלונות הקשר הוא אך ורק עם מאמנת הנבחרות אולגה סגל
בקשר טלפוני 050-4343485 בין הימים א׳-ה׳  09:00-11:30, 19:45-21:00

או בהודעות בוואצאפ

קיץחורף

טאיץ ארוך שחור או גרביון עם רגלית
מעליהם לובשים חוטלות ושורט קצר

חולצה שחורה עם שרבול ארוך בלי קפוצון או
כיסים צמודה עם הלוגו של הבית ספר

או חליפה מכתיפה

מחמם גב

שורט קצר שחור
חולצה שחורה עם שרבול קצר או גופייה

עם הלוגו של הבית ספר
או בגד גוף שחור עם לוגו של הבית ספר

כאשר מזמינים את הביגוד חשוב לציין
שיהיה לוגו של בית ספר של התעמלות

אומנותית חדרה 

מכשירים וציוד חובה לחורף ולקיץ
 

חבל חברת סאסאקי

 חישוק חברת צאקוטה צריך להגיע עד הפופיק כיסוי ועטיפה לחישוק

כדור חברת צאקוטה כיסוי לכדור

אלות חברת צאקוטה למתחילות עלות לחוגים גומי

סרט חברת סאסאקי או צאקוטה מגלגל לסרט
 

שתי גומיות 12 שלבים 
משקלות לרגליים 350 גרם לידיים 250 גרם

ברכיות
מחמם גב

נעלי חצי לאימונים
נעלי חצי לתחרויות חברת סאסאקי לא גרב

חתימת ההורים______



                                                                                                                                                              ציוד נדרש לאימוני נבחרת
את כל הציוד רוכשים בחנות אג׳יסאי בראשון לציון הם עושים משלוחים הטלפון של החנות: 0544511490

תקנון לנבחרות

מעבר למועדון אחר ועזיבה
באמצע השנה או לפני מחנה אימונים או אחרי מחנה אימונים 

 אין החזר תשלום לאחר 1.1.2024 והמעבר ניתן לעשות אותו רק שהכרטיס מתעמל ישתחרר
 אוטומטית מנובמר משנת פעילות הבאה אנו לא נותנים שיחרור גם אם המעבר נעשה כי ההורים לא

מרוצים מהתנהלות כלשהי
 אין שום בעיה שתעברו רק קחו בחשבון שהילדה מבחינת שיוך באיגוד תהיה משויכת למועדון שלנו בשנה

 הנוכחית עד נובמבר לפי חוק אנו רשאים לא לתת שיחרור מהמועדון של הכרטיס מתחרה עד
נובמבר שנת פעילות חדשה

 

 לכל שאלה בקשות תלונות הקשר הוא אך ורק עם מאמנת הנבחרות אולגה סגל
בקשר טלפוני 050-4343485 בין הימים א׳-ה׳  09:00-11:30, 19:45-21:00

או בהודעות בוואצאפ

חתימת ההורים______


